
Frozen Meals&Snacks



Qui sommes nous ?
FRIMA NV est une PME indépendante spécialiste depuis 1947, 
de la fabrication de plats cuisinés et de snacking surgelés 
dont le site de production est basé à Ostende. 
La société est positionnée sur le marché de la MDD et travaille 
à façon pour des clients industriels et la restauration.
Elle fabrique et commercialise aussi des produits à sa propre 
marque FRIMA.

Wie zijn we?
FRIMA NV is een onafhankelijke KMO die sinds 1947 
gespecialiseerd is in diepgevroren bereide maaltijden en 
snacking producten waarvan de productie plant gevestigd is 
in Oostende. Het bedrijf is gepositioneerd op de Private Label 
markt en werkt ook voor industriële klanten en foodservice. 
Ze produceert en commercialiseert ook producten onder haar 
eigen FRIMA merk.
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Who are we ?
Ostend based FRIMA NV is an independant SME specialized 
in the production of ready meals and frozen snack products 
since 1947. Our company is positioned in the Private Label 
market and focuses on tailor made solutions for industrial 
and food service clients. We also produce and 
commercialise our own FRIMA brand products.



Our history : 65 years of ready-prepared 
product know-how
1947 Creation of the Belgian company « les  Frigorifères du Littoral » in the port of Ostend, 
specializing in frozen fi sh processing and the preparation of meals with sauce
1986 Company sold to an international food group, the Frima brand is abandoned 
but the company continues to develop it’s ready meal and snack product know-how
2009 The industrial site is resold to 2 independant entrepreneurs who set up a new 
development strategy

Onze geschiedenis : meer dan 65 jaar van kennis 
en ervaring in verwerkte diepvriesproducten
1947 Oprichting van een Belgisch bedrijf « les Frigorifères du Littoral » in de haven van 
Oostende, gespecialiseerd in het verwerken van diepvriesvis en het vervaardigen van 
maaltijden met saus
1986 Opkoop door een internationale voedingsgroep, het Frima merk wordt niet verder 
ondersteund maar het bedrijf ontwikkelt zich verder in haar expertise van bereide 
maaltijden en snacking producten
2009 De industriële site wordt verkocht aan 2 onafhankelijke ondernemers wat resulteert 
in het opzetten van een nieuwe ontwikkelingstrategie

Notre histoire : 65 ans de savoir-faire en produits 
élaborés surgelés
1947 Création de la société Belge « les Frigorifères du Littoral » dans le port d’Ostende, 
spécialisée dans le traitement du poisson  surgelé et l’élaboration de plats en sauce 
1986 Rachat par un groupe alimentaire international, la marque Frima est abandonnée 
mais la société continue à développer son savoir-faire dans les plats cuisinés et les produits 
de snacking 
2009 Le site industriel est revendu à 2 entrepreneurs indépendants avec la mise en place 
d’une nouvelle stratégie de développement  
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Diepvriestip / Conseils surgelés
Koelkast 

12 u/h 

Frigo

1 week 

★   -6°C 

1 semaine

1 maand 

★★ -12°C 

1 mois

Zie houdbaar- 

 

Voir date

heidsdatum 

★★★ -18°C 
de durabilité 

t Na ontdooiing niet opnieuw invriezen.

f Ne pas recongeler après décongélation.Info allergiet Dit product bevat melk. Dit product werd gefabriceerd in een bedrijf dat gebruik 

maakt van gluten, schaaldieren, eieren en selderij.

f  Ce produit contient du lait. Ce produit a été fabriqué dans un atelier utilisant du 

gluten, des crustacés, des oeufs et du céleri.Gebruik / Utilisationt Bereiding:Microgolfoven: plaats het schaaltje in de microgolfoven, zonder gaatjes te prikken.

Warm op gedurende 2min 30 sec op 800 Watt. Laat 1 min rusten, verwijder de folie en 

roer even om alvorens te serveren.
Bain-marie: plaats het bevroren en gesloten schaaltje in een kookpot met kokend

water. Laat 10min koken voor 1 schaaltje, 15min voor 2 schaaltjes. Laat 1 min rusten, 

verwijder de folie en roer even om alvorens te serveren.

Bewaring:Ten minste houdbaar tot einde: zie zijkant.

f  Préparation :Four à micro-ondes : mettre la barquette dans le four à micro-ondes, sans percer le

film. Réchauffer pendant 2min 30 sec au four à micro-ondes à 800 Watts. Laisser 

reposer pendant 1 min. Enlever le film et remuer avant de servir.

Bain-marie : mettre la barquette surgelée et fermée dans une casserole d'eau

bouillante. Laisser chauffer 10min pour 1 barquette et 15min pour 2 barquettes. Laisser 

reposer pendant 1 min. Enlever le film et remuer avant de servir.

Conservation :A consommer de préférence avant fin : voir côté.

DiepvriesSurgelé 2
250 g bevat / 250 g contiennent :

van de Dagelijkse VoedingsRichtlijn* • des Repères Nutritionnels Journaliers*

Energie
kcal

4%

86
SuikersSucres

2%

1,8 g
Vetten

Lipides

10%

6,9 g

VerzadigdeSaturés

24%

4,9 g
Zout
Sel

15%

0,89 g

Energiewaarde 

Per / pour 100 g

Valeur énergétique 

286 kJ - 69 kcal

Gemiddelde voedingswaarde
Valeurs nutritionnelles moyennesEiwitten / Protéines 

0,9 g

Koolhydraten / Glucides 

3,3 g

waarvan suikers / dont sucres 

1,4 g

Vetten / Lipides 

5,5 g

waarvan verz. vetz. / dont ac. gras sat. 

3,9 g

Voedingsvezels / Fibres alimentaires 

0,6 g

Natrium / Sodium 

0,28 g

Alcohol / Alcool 

0,23 g

Energiewaarde 

 Per portie / Par portion 250 g

Valeur énergétique 

358 kJ - 86 kcal

Gemiddelde voedingswaarde
Valeurs nutritionnelles moyennesEiwitten / Protéines 

1,1 g

Koolhydraten / Glucides 

4,1 g

waarvan suikers / dont sucres 

1,8 g

Vetten / Lipides 

6,9 g

waarvan verz. vetz. / dont ac. gras sat. 

4,9 g

Voedingsvezels / Fibres alimentaires 

0,8 g

Natrium / Sodium 

0,35 g

*Dagelijkse voedingsrichtlijn op basis van :

*Repères nutritionnels journaliers sur base de : 2000 kcal

Voeding / Nutrition

Samenstelling / Composition
t Ingrediënten: Water, sjalotten, slagroom 9,8 % (slagroom, verdikkingsmiddel: carrageen), gewone en kegel 

morieljes 8,8 %, witte wijn, gemodificeerd maïszetmeel, boter, vleesfond (geconcentreerde 

rundervleesbouillon, gistextract, maltodextrine, glucose, zout, runderaroma, suiker), witte 

wijnazin, zout, specerijen (witte peper, zwarte peper, groene peper, paprika).

f  Ingrédients : Eau, échalotes, crème à fouetter 9,8 % (crème à fouetter, épaississant : carraghénanes), 

morilles communes et coniques 8,8 %, vin blanc, amidon modifié de maïs, beurre, fond de 

viande (bouillon concentré de viande de boeuf, extrait de levure, maltodextrine, glucose, sel,

arôme de boeuf, sucre), vinaigre de vin blanc, sel, épices (poivre blanc, poivre noir, poivre 

vert, paprika).

250 gDoos / Boîte

Karton / Carton

Tevreden of geld terug / Satisfait ou remboursé

b  Carrefour Product Info : Altijd tot uw dienst:  /

Toujours à votre service :                                                       of / ou www.carrefour.eu

f  Service Consommateurs Carrefour -

TSA 91431 - 91343 MASSY Cedex
APPEL NON SURTAXE

Product Info 0800 / 9 10 11

s.a. CARREFOUR BELGIUM n.v. 
Av. des Olympiades 20 Olympiadenlaan, 1140 Evere.

Folie + SchaaltjeFilm + Barquette

Restafval / Déchets

250 g

250 g

25
0 

g
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250 g

Ten minste houdbaar tot einde:
A consommer de préférence avant fin :

Lot :

Diepgevroren saus op basis van morieljes

en slagroom.
Sauce surgelée à base de morilles et 

de crème à fouetter.

SAUS - SAUCEMORILLES

SAUS - SAUCEMORILLES
SA

U
S - SA

U
C

E
M

O
R

ILLES

Dit product bevat 2 porties.
Ce produit contient 2 portions.

SLCT-SAUCE MORILLES 2x125g
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SLCT-SAUCE MORILLES 2x125g

PASCAL-SANG
TIMES NEW ROMAN - HELVETICA NEUE CONDENSED

INTERNATIONAL SYMBOL

100 %

0 mm

50 mm

• THIS COLOR PRINT MUST BE ATTACHED TO THE ORIGINAL "JJM" CD. IF NOT, THE S.A. JJM ACCEPT

NO LIABILITY ABOUT THE RESULT OF THE PRINTED PACKAGING !

• CE PRINT COULEUR DOIT ÊTRE ATTACHÉ AU CD ORIGINAL JJM. SI CE N'EST PAS LE CAS, LA S.A. JJM DÉCLINE

TOUTE RESPONSABILITÉ QUANT AU RÉSULTAT DES IMPRESSIONS DE PACKAGING !
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La sécurite alimentaire et les certifi cations qualité :
la clef de voûte de l’entreprise 
La traçabilité des ingrédients et des produits tout au long du processus industriel et 
logistique est assurée par notre ERP FRIMAX.

Food safety and quality certifi cations : 
the company backbone 
Our FRIMAX ERP ensures a complete ingredient and product traceability 
throughout the entire industrial process.

Voedselveiligheid en kwaliteitscertifi caten : 
de bouwsteen van het bedrijf
De traceerbaarheid van de ingrediënten en van de producten tijdens het industrieel 
proces en logistiek wordt verzekerd door ons ERP systeem FRIMAX. 

Chiffres clés
CA annuel : 26 millions d’euros  
Capacité de production : 14 000 tonnes /an
Superfi cie de l’usine : 15 000 m2

Effectif : 140 personnes

Key fi gures
Annual turnover : 26 million Euros
Production capacity : 14 000 tons/year
Factory terrain : 15 000 m²
Personnel : 140 employees  

Kern cijfers
Jaaromzet : 26 miljoen €
Productie capaciteit : 14 000 ton / jaar
Oppervlakte van het bedrijf : 15 000 m2

Personeelsbestand : 140 personen
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La sécurite alimentaire et les certifi cations qualité :

De traceerbaarheid van de ingrediënten en van de producten tijdens het industrieel 
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Our R&D and innovation core :  
competence at the heart of 
our strategy !
A multicultural marketing and sales team

A R&D team entirely dedicated to developing new recipes

A purchasing team and industrial core both focused  
on the improvement and research of new processes

R&D cel en innovatie : 
een kerncompetentie 
in lijn met onze strategie !
Een multiculturele marketing en sales ploeg 

Een R&D team volledig toegespitst op het ontwikkelen 
van nieuwe recepturen

Een aankoop team en een industriële kern allen gefocust 
op de verbetering en het ontwikkelen van nieuwe processen 
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Le Pôle R&D et innovation : 
une compétence au cœur de notre stratégie !
Une équipe marketing et commerciale multi-culturelle

Une équipe R&D entièrement dédiée à l’élaboration de nouvelles recettes

Une équipe achat et un pôle industriel tournés vers l’amélioration et 
la recherche de nouveaux process



 Our charter of commitments 
Offer top quality products, efficient services and 

optimum conditions to our customers. 

Have clear, fair and mutually agreed trading terms.

Suppliers must comply with national laws and with international 
conventions regarding social & working conditions.

Reduce the environmental impacts of operations.

Respect and understand cultural differences.

Ons charter van verbintenissen
Aanbod van kwalitatieve producten, degelijke service en optimale 

condities aan onze klanten.

Duidelijke en correcte afspraken met onze partners.

Leveranciers moeten voldoen aan de nationale wetgeving en internationale ove-
reenkomsten wat betreft de sociale- en arbeidsomstandigheden.

Verminderen van onze ecologische afdruk.

Respect en begrip voor andere culturen.

Notre charte d’ engagements
Offrir des produits qualitatifs, avec des conditions 

de service efficaces et  optimales pour nos clients.

Partager des conditions commerciales claires et 
respectueuses avec nos partenaires. 

Nos fournisseurs doivent respecter les lois sociales nationales et  
internationales concernant le droit du travail.

Réduire les conséquences environnementales de nos opérations.

Respecter et comprendre les différences culturelles.
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Frozen Meals&Snacks

FRIMA NV
Napoleonlaan 16
8400 Oostende
Belgium
Tel : +32 (0)59 320 481

FRIMA SAS
Parc d’activités Courtabœuf-Nord
15 avenue de Norvège,
91 140 Villebon-sur Yvette,
France
Tél : +33 (0)1 60 92 41 94

Website
www.frimaeurope.com

Contact@frimaeurope.com


